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Dyrektorzy w Wojewodzkiej Poradni
i Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Doradztwa Zawodowego

i dla Dzieci z Wadami Rozwojowymi.

1.09.1978 - 31.08.1981 Krystyna Stokowska
1.09.1981 - 10.1982 Anna Stawinska

11.1982 - 11.1987 Bolestaw Mozdzen

12.1987 - 31.10.1992 Wiodzimierz Kuzitowicz
1.11.1992 - 31.2002 tucja Dunajew - Tarnowska
1.09.2002 - 31.08.2015 Elzbieta Zawadzka
1.09.2015 - obecnie Agnieszka Nowak

28.08.1992 decyzjg tédzkiego Kuratora Oswiaty powotano
Specjalistyczng Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng
Doradztwa Zawodowego i dla Dzieci z Wadami Rozwojowymi,

wyodrebniajac w jej strukturze dwa dziaty:

Dziat Doradztwa Zawodowego

Dziat dla Dzieci z Wadami Rozwojowymi



Nasza Poradnia obchodzi wlasnie rocznice dwudziestu pieciu lat istnienia.

Powotano jg do zycia w dniu 28.08.1992 roku decyzjg todzkiego Kuratora Oswiaty jako

Specjalistyczna Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla Dzieci
z Wadami Rozwojowymi, wyodrebniajac w jej strukturze dwa dziaty:

Dziat Doradztwa Zawodowego i Dziat dla Dzieci z Wadami Rozwojowymi.

Tak naprawde jednak Poradnia istnieje duzo dtuzej, poniewaz wywodzi sie wprost z Poradni Okregowej,
ktora zaczeta dziata¢ w todzi juz w latach szesédziesigtych, a pdzniej — w latach siedemdziesigqtych -
-przeksztatcita sie w Poradnie Wojewddzka.

Na przestrzeni lat zmieniaty sie zadania Poradni, obszar dziatan, kadra, wystréj gabinetow, wyposazenie.
Kadra wcigz sie doskonali, nabierajac nowych kwalifikacji i umiejetnosci. Dbamy o doposazenie gabinetéw
terapeutycznych w nowe testy i inne narzedzia pracy, pomoce edukacyjne.

Prowadzimy strone internetowg i jesteSmy aktywni na portalach spotecznosciowych - zalezy nam na dobrej
komunikacji z naszym otoczeniem. Wspétpracujemy ze $rodowiskiem lokalnym. Organizujemy konferencje,
szkolenia, warsztaty, zajecia grupowe dla rodzicéw, pedagogdéw, mitodziezy. Mamy szeroka oferte
wsparcia w zakresie doradztwa zawodowego. Pomocg stuzy doskonale wykwalifikowany i przygotowany
zespot pracownikow.

Staramy sie podgzac za potrzebami naszych pacjentdw i wspotpracujacych z nami placowek, otwieramy sie
na ich potrzeby.

Od kilku lat prowadzimy zajecia Integracji Sensorycznej i wcigz doposazamy naszg sale przeznaczong do
zajec SI. Oferujemy w tym obszarze nie tylko zajecia, ale takze diagnoze i konsultacje.

Doskonalimy sie w udzielaniu pomocy i prowadzeniu wstepnej diagnozy autyzmu.

Aktualizujemy oferte zaje¢ warsztatowych dla szkét i przedszkoli, starajgc sie spetni¢ oczekiwania zgtaszane

przez nauczycieli.

Realizujac jedno z naszych gtéwnych zadan statutowych - orzecznictwo - staramy sie pomdc dzieciom
i mtodziezy, kierujac ich (poprzez wydawanie orzeczen) do okreslonego typu ksztatcenia.
Prowadzimy sieci samoksztatcenia i wspdtpracy dla pedagogow, psychologéw i doradcéw zawodowych.



Portret Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Doradztwa
Zawodowego i dla Dzieci z Wadami Rozwojowymi w Lodzi.

dr Matgorzata Marchewa-Pichlinska

Kim jestesmy, co robimy, dokad zmierzamy?

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla
Dzieci z Wadami Rozwojowymi (zwana dalej
Poradnig) powstata 1 wrzesnia 1992 roku

w wyniku przeksztatcenia Wojewoddzkiej Poradni
Wychowawczo-Zawodowej na dwie rézne placéwki, tj.
przywotang poradnie specjalistyczng oraz Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczng dla Mtodziezy.
Do 2000 roku Poradnia miata swojq siedzibe przy
ulicy Wolczanskiej 23, po czym zostata przeniesiona
do Patacu Mtodziezy przy Al. Wyszynskiego 86, gdzie
funkcjonuje do chwili obecnej, prowadzac dziatania
na rzecz rozwoju todzkiej oswiaty i wychowania
mitodych pokolen.

Poradnia obejmuje
swoim dziataniem powiat tédzki

i powiaty wskazane przez
lokalne wtadze os$wiatowe.
Pracuje tu zespot
specjalistow i doradcow
oferujqcych wszechstronng,
interdyscyplinarng pomoc.
Pracownicy popularyzuja
wiedze psychologiczng,

pedagogiczng, socjologiczng
i medyczng przyczyniajacq sie do ksztattowania
Srodowiska  bardziej sprzyjajacego  realizacji
potrzeb osdb niepetnosprawnych. Zadania Poradni
adresowane sg szczegodlnie do dzieci i mtodziezy z
odchyleniami w stanie zdrowia, niepetnosprawnej, do
rodzicow, nauczycieli, pedagogéw, wychowawcow.

Dziatania Poradni ukierunkowane sg na
znalezienie optymalnego rozwigzania problemu
klienta we wspdipracy partnerskiej z rodzicami,
placowkami o$wiatowymi, instytucjami,
stowarzyszeniami i innymi specjalistami dziatajgcymi
na rzecz dziecii mtodziezy. Specjalisci Poradni kierujg
sie w swojej pracy zasadami humanizmu: dobrem
dzieckaiprzestrzeganiem jego praw, poszanowaniem
praw i kompetencji rodzicow, akceptacjg klienta
wyrazajqcq si€ zrozumieniem oraz nawigzaniem
bezpiecznego i profesjonalnego kontaktu. Gtowny
cel - pomoc klientowi — osigga Poradnia podejmujac
dziatania profilaktyczne, diagnostyczne, doradcze
i terapeutyczne.

Poradnia, odpowiadajac na potrzeby dzieci
i mtodziezy z odchyleniami w stanie zdrowia

i niepetnosprawnej, pomaga zmniejszy¢ stopien
dysfunkcyjnos$ci  poprzez wspieranie  rozwoju
na bazie potencjatu tkwigcego w kliencie oraz
pomoc w wyborze optymalnej Sciezki edukacyjnej
wperspektywie przysztejkariery zyciowej, zmierzajqc
do podnoszenia poziomu funkcjonowania jednostkKi
w jej najblizszym $rodowisku i w spoteczenstwie.
Podstawowym kierunkiem dziatania Poradni
jest dazenie do kompleksowej, funkcjonalnej
diagnozy obejmujacej jej aspekt profilaktyczny,
terapeutyczny i optymalizacyjny. Poradnia dgzy do
stworzenia takiej bazy materialnej i kadrowej, ktora
umozliwi realizacje celéw i zadan na jak najwyzszym
poziomie. W swoich dziataniach Poradnia odpowiada
na biezace i zmieniajace sie potrzeby Srodowiska.
Rozszerza swojg oferte o przedsiewziecia podnoszace
aktywnos¢ prospoteczng dzieci i mitodziezy
niepetnosprawnej i z odchyleniami w stanie zdrowia,
poczawszy od wczesnego

wspomagania rozwoju
dziecka az do momentu
ukonczenia edukacji.
Zapewnia poszanowanie

praw cztowieka, w tym prawa
do indywidualnego rozwoju,
dyskrecje, atmosfere
bezpieczenstwa i zaufania.

ZAKRES DZIALANIA

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla Dzieci
z Wadami Rozwojowymi to placéwka opiniotwércza
oraz diagnostyczno-orzecznicza i terapeutyczna dla
klientow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w tym niepetnosprawnych. Zostata wskazana przez
tédzkiego Kuratora Oswiaty do wydawania orzeczen
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego, indywidualnego
nauczania, indywidualnego obowigzkowego
rocznego przygotowania przedszkolnego oraz opinii
0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka od chwili wykrycia niepetnosprawnosci do
podjecia nauki w szkole dla dzieci niewidzacych,
stabowidzacych, niestyszacych, stabostyszacych,
oraz dzieci z autyzmem, w tym z zespotem
Aspergera z terenu miasta todzi oraz powiatu
pabianickiego i tddzkiego wschodniego. Zostata takze
wytypowana do wydawania orzeczen o potrzebie
zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci
i mtodziezy z niepetnosprawnoscigq intelektualng
w stopniu gtebokim z terenu miasta todzi.



Poradnia wydaje takze orzeczenia o potrzebie

ksztatcenia specjalnego dla uczniow
Z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym i znacznym oraz  uczniom

Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
lekkim, niepetnosprawnym ruchowo, a takze
zagrozonym niedostosowaniem spotecznym, w tym
z mutyzmem wybidérczym, i niedostosowanym
spotecznie, jak rdéwniez z niepetnosprawnoscig
sprzezong na poszczegdblne etapy edukacyjne,
poczawszy od okresu wychowania przedszkolnego.
Pracownicy Poradni udzielajq, pomocy
w dokonywaniu wyboru kierunku ksztatcenia, zawodu
i w planowaniu kariery zawodowej oraz wspieraniu
rozwoju osobistego mtodziezy, szczegolnie
z problemami zdrowotnymi i z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci. Wspierajag w tym obszarze
zaréwno rodzicéw, jak i nauczycieli.

Specjalisci Poradni udzielajg dzieciom, miodziezy, ich
rodzicom lub opiekunom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w réznych formach. Udzielajg tez
wsparcia pracownikom pedagogicznym przedszkoli,
szkot i placowek. Prowadzg dziatania profilaktyczne
i popularyzatorskie w srodowisku.

OBSZARY DZIALAN

W zakresie diagnozy i orzecznictwa Poradnia
prowadzi badania psychologiczne, pedagogiczne,
procesoéw integracji sensorycznej, logopedyczne oraz
konsultacje lekarskie (psychiatryczne, okulistyczne,
laryngologiczne, internistyczne, pediatryczne,
profilaktyki zdrowotnej), opiniujac i orzekajac na
rzecz dzieci i miodziezy:

e 7z uszkodzonym stuchem (osoby stabostyszace

i niestyszace),

z uszkodzonym wzrokiem (klienci stabowidzacy
i niewidzacy),

e z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera,

e z niepetnosprawnoscig intelektualng (w stopniu
lekkim, umiarkowanym, znacznym, gtebokim),

e z niepetnosprawnoscig ruchowg, w tym z afazja,

e zagrozonej niedostosowaniem spotecznym,
w tym z mutyzmem wybidrczym,

e niedostosowanej spotecznie,

e 7z niepetnosprawnoscig sprzezona.

Wskazania diagnostyczne Poradni stanowiq

podstawe do wyboru terapii dostosowanej do potrzeb
klienta. W postepowaniu terapeutycznym specjalisci

Poradni zapobiegaja pogtebianiu sie stwierdzonych
dysharmonii rozwojowych, usprawniajg zaburzone
funkcje, stymulujg ogdlny rozwoj i wzmacniajg
sfery najmniej zaburzone, starajac sie osiagnac
mozliwie szeroki zakres usprawniania, obejmujacy
procesy pozhawcze, mowe, emocje i zachowania
spoteczne dziecka. Poradnia prowadzi nastepujace
oddziatywania terapeutyczne:
e terapie logopedyczng,
wywotywanie, ksztattowanie i rozwijanie zasobu
stowno-pojeciowego mowy, korygowanie wad
wymowy oraz wielokierunkowg terapie dziecka z
nieptynnoscig méwienia z wykorzystaniem korektora
mowy (prowadzona dla dzieci z niepetnosprawnosciq
intelektualng, ruchowg, niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, dla dzieci stabostyszacych, dla dzieci
z autyzmem);

zorientowang  na:

e terapie pedagogiczng, ukierunkowang na:
rozwijanie funkcji percepcyjno-motorycznych,
stymulacje proceséw poznawczych, podnoszenie
poziomu umiejetnosci szkolnych;

e rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie resztkami
wzrokowymi i stuchowymi u dzieci z uszkodzeniami
sensorycznymi;

o indywidualng terapie surdopedagogiczng,

o psychoterapie NLP i ericksonowska,

. terapie zaburzen procesow

sensorycznej (SI).

integraciji

Poradnia prowadzi réwniez zajecia warsztatowe dla

rodzicow i nauczycieli, podnoszace ich umiejetnosci

praktyczne w bezposredniej pracy wychowawczej

i edukacyjnej, poprzez:

e szkote dla rodzicow i wychowawcow (cykl 10
spotkan),

e udziat w Radach Pedagogicznych na zaproszenie,

e szkolenia tematyczne dla nauczycieli - wedtug
zgtaszanych potrzeb,

e warsztaty dla rodzicéw uczniéw klas pierwszych
w integracyjnych szkotach podstawowych,
Poczekalnia

e prowadzenie Klubu Rodzica

w Patacu Mtodziezy,

prowadzenie Strefy Rodzica - cyklu warsztatéw
dla rodzicéw (raz w miesigcu),

konferencje, seminaria.



Dziatania w zakresie profilaktyki, realizowane przez
Poradnie, obejmuja:

e profilaktyczne badania wzroku dzieci
przedszkolnych - multimedialny program Widze,

o profilaktyczne badania stuchu dzieci
przedszkolnych — multimedialny program Stysze,

e zajecia warsztatowe dla miodziezy dotyczace
profilaktyki uzaleznien, radzenia sobie
ze stresem, przeciwdziatania agresji w szkole,

e zajecia warsztatowe dotyczace rozwijania
umiejetnosci miekkich.

W obszarze doradztwa edukacyjno-zawodowego
Poradnia oferuje pomoc mtodziezy w ksztattowaniu
umiejetnosci planowania kariery zyciowej,
zawodowej i poruszania sie na rynku pracy; pomaga
rodzicom we wspieraniu dziecka przy podejmowaniu
decyzji edukacyjnych i zawodowych. Ponadto
wspiera nauczycieli w realizowaniu zadan z zakresu
orientacji i poradnictwa zawodowego.

Wspieranie nauczycieli w realizacji zadan w zakresie
orientacji i poradnictwa zawodowego obejmuje:
dla

e spotkania informacyjne pedagogow

i psychologow,

o konsultacje indywidualne na terenie
Poradni dla nauczycieli szkot wszystkich typow
i innych placowek,

e szkolenia Rad Pedagogicznych (na zaproszenie).

Pomoc mtodziezy w ksztattowaniu umiejetnosci
planowania kariery zyciowej i zawodowej oraz
poruszania sie na rynku pracy dotyczy:

. Zaje¢ warsztatowych dla uczniow gimnazjow
ogolnodostepnych i integracyjnych, gimnazjéw
specjalnych, szkdét ponadgimnazjalnych (do
momentu ich wygasniecia):

o Poznajmy siebie,
o Samopoznanie i samoocena w kontekscie
przygotowania do decyzji edukacyjnych

i zawodowych,

o Planowanie przysztosci edukacyjno- zawodowej,

o Podejmowanie decyzji edukacyjnych
i zawodowych,
o Program Niepetnosprawni - tez aktywni na

rynku pracy,

° Poruszanie sie na rynku pracy.

o Indywidualnego poradnictwa edukacyjno-
zawodowego dla mtodziezy (z udziatem rodzicéw).
Wspieranie rodzicéw w zakresie petnienia przez nich
naturalnej funkcji doradcy zawodowego swojego
dziecka.

Poradnia realizuje nie tylko dziatania statutowe,
wynikajace z prawa oswiatowego i dyrektyw
tédzkich wiadz oswiatowych. Podejmuje réwniez
przedsiewziecia o charakterze innowacyjnym
w zakresie rozwigzan metodycznych, dydaktycznych
i organizacyjnych.

Wdrozone w Poradni rozwigzania metodyczne
miaty na celu: 1 - podniesienie standardow
opracowywania komplementarnej, funkcjonalnej
diagnozy uwzgledniajacej szerokie spektrum
patomechanizmow i barier = ograniczajacych
funkcjonowanie badanego, 2 - optymalizacje
kierunkow oddziatywan terapeutycznych
w $rodowisku szkolnym (przedszkolnym)
i  pozaszkolnym  (pozaprzedszkolnym)  ucznia
(dziecka), 3 - wzbogacanie warsztatu pracy
o0 niekryterialne narzedzia diagnostyczne, majace
zastosowanie w przypadkach niskofunkcjonujacych
autystow, gtebszej niepetnosprawnosci
intelektualnej, niepetnosprawnosci sprzezonych,
gdzie kryterialne narzedzia diagnostyczne majgq
mniejsze zastosowanie ze wzgledu na bardzo
ograniczone mozliwosci badanego, 4 - okreslenie
mozliwie pewnych rokowan na przysztosc.

Dzieki wprowadzonym rozwigzaniom metodycznym
udato sie istotnie zminimalizowaé¢ odsetek
dzieci  ,niebadalnych” poprzez  dostosowanie
warunkow diagnozy funkcjonalnej do rodzaju ich
niepetnosprawnosci, zwtaszcza do mozliwosci osdéb
z ciezka postaciq niepetnosprawnosci ruchowej
(klienci korzystajacy z wodzkéw, nie modwiacy,
nie wykonujacy ruchow celowych). Zastosowane
nowatorskie rozwigzania metodyczne wzbogacity
rowniez warsztat pracy specjalistdw o opracowane
i wdrozone, wtasne niekryterialne narzedzia
diagnostyczne i arkusze badan, np.: Arkusz
Obserwacji Dziecka z Dysfunkcjami Rozwojowymi,
Arkusze Obserwacji Dzieci Realizujacych Zajecia
Rewalidacyjno - Wychowawcze, Kwestionariusz
Dysfunkcji w Spoteczno-Emocjonalnym

Funkcjonowaniu Dziecka z Trudnosciami
Adaptacyjnymi, Sprawdzian z Matematyki
dla Ucznidw z Dysfunkcjami Rozwojowymi.

W szczegdlnie trudnych przypadkach specijalisci
Poradni przeprowadzajgq badania w warunkach
uczestnictwa w nurcie aktywnosci dziecka,
wykorzystujac wtasne narzedzia diagnostyczne.

Wdrozenie nowatorskich rozwigzan o charakterze



dydaktycznym w prace Poradni zabezpieczyto
wzbogacanie  wizerunku placowki, umozliwito
zaciesnienie wspotpracy naukowcow z praktykami,
sprzyjato prezentowaniu wiasnych osiggnied
w szerokim zakresie. DziekitemuPoradnia wzbogacita
swoje dziatania pozastatutowe o aktywnos$¢ na
rzecz dysleksji dzieci i mtodziezy, wspéditrealizowata
miejski projekt Méj Zdolny Uczen. W ramach
wspotpracy ze szkotami wyzszymi - pracownicy
pedagogiczni prowadza (w miare potrzeb) na terenie
Poradni zajecia ze studentami na temat metod
diagnozy psychologicznej. Poradnia podejmuje
takze tematy sporadycznie realizowane dotad w
formie warsztatowej z mtodzieza, np. problematyke
autyzmu czy zespotu Aspergera, publikuje réwniez

scenariusze zaje¢ z zastosowaniem systemu
kaskadowego.

Przyjete rozwigzania organizacyjne zwiekszyty
dostepnos$¢ placowki, zwtaszcza dla klientéw

spoza rejonu dziatania Poradni, umozliwity osobom
niepetnosprawnym (stazystom) pozyskiwanie
doswiadczen zawodowych, sprzyjaty podejmowaniu
dziatan zmierzajacych do szybszego rozpoznawania
i rozwigzywania zgtaszanych problemow.

W planowaniu i realizacji wtasnych zadan, Poradnia
wykorzystuje takze wyniki badan zewnetrznych,
ktéore maja swoje odbicie w pracy placowki.
Przyktadowo, szacuje sie, ze w Polsce jest ok. 50
000 oséb z autyzmem, w tym ok. 10 000 dzieci (dane
niepetne, gdyz wiele przypadkow jest niewtasciwie
diagnozowanych). W ciggu ostatnich lat wzrost
zachorowan na autyzm jest na tyle niepokojacy,
ze mowi sie o tzw. epidemii autyzmu . Natomiast
czestos¢ wystepowania zespotu Aspergera nie
zostata doktadnie ustalona. Zwykle podawany
wskaznik to 48 na 10 000 os6b . Dane te zaowocowaty
nastepujacymi implikacjami w pracy Poradni:

e organizowaniem szkolen i konferencji na temat

autyzmu, zespotu Aspergera dla nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow;
° opracowanhiem niekryterialnego narzedzia

diagnostycznego, tj. Arkusza Wywiadu z Rodzicami

dzieci podejrzanych o catosciowe zaburzenia
rozwojowe ze spektrum autyzmu (ku lepszej
diagnozie);

e objeciem indywidualng terapig i wsparciem
psychologicznym dzieci z autyzmem i zespotem

Aspergera oraz zwiekszaniem dostepnosci terapii
logopedycznej dla tej kategorii klientéw;

e prowadzeniem badan pilotazowych z uzyciem
opracowanych w $rodowisku akademickim narzedzi
diagnostycznych dla dzieci z podejrzeniem

catosciowych zaburzen rozwojowych pod postacig
autyzmu lub zespotu Aspergera;

e prowadzeniem prekursorskichzaje¢warsztatowych
na temat autyzmu z miodziezg i opublikowaniem
scenariusza zajec¢ w internecie.

Z kolei badania E. Litwiaka, L. Sussman wskazujg na
rodzine jako najbardziej trwate i niezawodne zrddto
oparcia dla o0sd6b niepetnosprawnych. Jednakze
z drugiej strony - w zwigzku z pojawieniem sie
niepetnosprawnosci dziecka - wystepuje wiele
napie¢, gtéwnie emocjonalnych, ekonomicznych
oraz dotyczacych utrzymania petnej struktury
rodziny . Wyniki przywotanych badan zainspirowaty
Poradnie do zwiekszenia edycji Szkoty dla Rodzicow
dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Na rzecz dzieci i mtodziezy o specjalnych potrzebach
edukacyjnych i rozwojowych, ich rodzicow,
nauczycieli, wychowawcéw przez <¢wieré wieku
funkcjonowania Poradni pracowali:

. Lekarze: Krystyna Banas-Siejka -
otolaryngolog i foniatra, Barbara Bartos-
Prusinowska - specjalista medycyny pracy,

Izabella Gerstmann - psychiatra dzieci i mtodziezy,
Maria Jozefowicz-Sroczynska - okulista, Romuald
Kazimierski - specjalista medycyny pracy, Janina
Kulesza-Kaszuba - okulista, Janina Plesnar-Brycht
- internista, specjalista medycyny pracy, Emilia
Plisiecka - psychiatra, Alina Roszkowska - neurolog,
dr n.med. Tomasz Jacek Zwierzchowski — ortopeda,
traumatolog;

o Pedagodzy: Jadwiga Bany (surdopedagog),
Matgorzata Biatek (tyflopedagog), Sp. Wiestaw
Grzelak, Anna Lenartowicz, Sp. Andrzej Pierzgalski,
Agnieszka Szymanska (surdopedagog); Katarzyna
Zaremba - Chodkowska;

o Psycholodzy: Hanna Arend, Jozef Cilulko,
Sp. Halina Kaczynska, Jacek Kajl, Ewa Kulesza,
Ewa Stawiska-Wtodarczyk, Halina Sucharowa, Ewa
Szafraniec (psycholog, logopeda), Ewa Szymanska;

° Pracownicy administracji: Sp. Iwonna Fryc,
Sp. Janina Jachimiak, Alicja Misztal, Sp. Czestaw
Mizynski, Jadwiga Motyl, Mieczystaw Motyl,
Agnieszka Socha, Andrzej Wilczewski.

Obecnie kadre Poradni stanowiq pracownicy
pedagogiczni, referenci oraz pracownicy obstugi w
nastepujacym sktadzie.

mgr Agnieszka Nowak Dyrektor Poradni, pedagog
specjalny, nauczyciel dyplomowany.

mgr Iwona Stawowska - spoteczny zastepca



dyrektora Poradni, psycholog, oligofrenopedagog,
nauczyciel dyplomowany.

mgr Irena Bubienko - psycholog, doradca zawodowy,
nauczyciel dyplomowany.

mgr Danuta Bystrowska -
oligofrenopedagog, neurologopeda,
dyplomowany.

mgr Ewa Gromek-Kotulska - psycholog, doradca
zawodowy, nauczyciel dyplomowany.

mgr Magdalena Klimek vel Klimczak - psycholog,
nauczyciel dyplomowany.

mgr Matgorzata Kurek - pedagog, oligofrenopedagog,

pedagog,
nauczyciel

surdologopeda, terapeuta SI, nauczyciel
dyplomowany.
mgr Iwona Lanycia - psycholog, nauczyciel
dyplomowany.
mgr Bogustaw Ltukasik - psycholog, nauczyciel

dyplomowany.
dr n. hum. Matgorzata Marchewa-Pichlinska -
psycholog, nauczyciel dyplomowany.

mgr Henryk Nowacki - psycholog, nauczyciel
mianowany.
dr n. hum. Magdalena Olempska-Wysocka -

surdopedagog, psycholog, neurologopeda, terapeuta
SI, nauczyciel dyplomowany.

mgr Maria Rogowska - pedagog
oligofrenopedagog, surdopedagog,
zawodowy, nauczyciel dyplomowany.
mgr Joanna Stanisz - psycholog, oligofrenopedagog,
nauczyciel dyplomowany.

specjalny,
doradca

mgr Ewa Wielka - psycholog, tyflopedagog,
nauczyciel dyplomowany.
mgr Anna Zatorska - psycholog, nauczyciel

dyplomowany.

LEKARZE KONSULTANCI

dr hab. n. med. Tadeusz Pietras - psychiatra dzieci
i mtodziezy

Lek.med. Beata Kotlicka - okulista

Lek.med. Krzysztof Pabich - internista

Lek.med. Ireneusz Stawowski — pediatra, lekarz ds.
badan profilaktycznych

Referenci:

Danuta Dura (BHP)

mgr Magdalena Gasiorowska

Elzbieta Golizda

Pracownicy obstugi:

Katarzyna Motyl

Jakub Motyl

mgr Przemystaw Radke

Poradnia wspotpracuje ze srodowiskiem lokalnym.
Opracowuje materiaty promocyjne i edukacyjne,

prowadzi strone internetowq, jest obecna w
mediach  spotecznoséciowych. Organizuje ,dni
otwarte”. Uczestniczy w zyciu miasta; bierze

udziat w organizowanych przez wtladze miejskie

przedsiewzieciach promujacych dziatalnos¢
o$wiatowg i pomoc psychologiczno-pedagogiczng,
wspOtpracuje z  wyzszymi uczelniami oraz
instytucjami i organizacjami pozarzgadowymi
dziatajagcymi na rzecz osdéb niepetnosprawnych,
wychodzac na przeciw potrzebom s$rodowiska
lokalnego.



Szkola dla rodzicow

W Poradni od 2008 roku cyklicznie, organizowana jest ,Szkofa dla rodzicéw” wg programu Joanny Sakowskiej.
Zajecia przeznaczone sg dla rodzicow, ktérzy chca:
- lepiej komunikowac sie z dzie¢mi,
- lepiej poznawac ich potrzeby,
- zdoby¢ umiejetnosci rozwigzywania sytuacji trudnych,
- nauczyc sie dbac o siebie w relacjach z dzieckiem.

Zajecia cieszg sie duzg popularnoscig wsrdéd rodzicéw. Prowadzone sg w formie warsztatowej, w przyjaznej
i bezpiecznej atmosferze, przez psychologéw z wieloletnig praktyka. Spotykamy sie przez 10 tygodni,
w cyklu jedne zajecia na tydzien. Dla chetnych rodzicéw, ktdrzy majg wiecej niz jedno dziecko mozliwe jest
uczestnictwo w drugim stopniu szkoty ,,Rodzenstwo bez rywalizacji”.



»Skrzydlatyp
potencgjal i

Jednym z bardziej interesujacych przedsiewziec,
realizowanych w przeciggu ostatnich trzech lat przez
Poradnie byt cykl konferencji, ktérych celem byto
ukazanie potencjatu i sity rodziny, ktérej rola jest nie
do przeceniania dla rozwoju mtodego cztowieka.

Il WOJEWODZKA KONFERENCJA

Jak rodzice moga pomdc miodym ludziom rozwing€ skrzydia?
-MAMA czy TATA - rola rodziny w budowaniu zdrowia psychicznego

4.12.2015 | godz. 9:00-14:00

Duza Sala Obrad Urzedu Miasta todzi, ul. Piotriowska 104

Pame @ mMm  d--

Razem z nasza Poradnig, organizatorem projektu
byta Poradnia Psychologiczno -Pedagogiczna dla
Mtodziezy. Inicjatywe dwoch poradni  wspierat
Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta todzi

t -

ie Konferengje — wskazujqcy na

Zatozeniem projektu byto, podjecie wieloaspektowych
dziatan, ktdére zostang wpisane w miejskie
programy profilaktyki i zdrowia psychicznego, a ich
rezultaty zostang podsumowywane na corocznych
konferencjach tematycznych. Do realizacji projektu
starano sie pozyska¢ wtasciwych partneréw, w tym
wybitnych wyktadowcdw. Do udziatu w konferencjach
zaprosiliSmy miedzy innymi: wielu przedstawicieli
$rodowiska akademickiego o réznych specjalnosciach,
praktykow - psychologéow, pedagogow, a takze
reprezentantdéw Srodowiska prawniczego. Swdj
wkifad w konferencje mieli réwniez mitodzi ludzie
przedstawili swoje spostrzezenia w konkursach
na temat rodziny: plastycznym, fotograficznym
i filmowym. Sposrdod prac nadestanych na konkurs
wyrdzniona praca postuzyta do zaprojektowania
plakatu promujacego konferencje.

Wszystkie trzy wojewddzkie konferencje
zorganizowaliSmy z myslg o rodzicach, nauczycielach,
psychologach i pedagogach. Kazda =z trzech
dwudniowych konferencji sktadata sie z wyktadow
w pierwszym dniu oraz warsztatow dla rodzicéw
i nauczycieli w dniu drugim.

Te trzy konferencje to:

- I Wojewodzka Konferencja

»Jak rodzice mogg pomdéc mtodym ludziom rozwingé
skrzydta? - rola rodziny w budowaniu zdrowia
psychicznego” - odbyta sie w dniach 7-8 pazdziernika
2014r.,,



- IT Wojewodzka Konferencja

.Jak rodzice mogg pomoéc mtodym ludziom
rozwing¢ skrzydta? - MAMA czy TATA - rola rodziny
w budowaniu zdrowia psychicznego” - odbyta sie
w dniu 4 grudnia 2015r.,

- III Wojewaoddzka Konferencja

».Jak pomoc miodym ludziom rozwing¢ skrzydta? -
RODZICE czy SZKOLA?"” - odbyta sie w dniach 4-5
kwietnia 2017r.

Podsumowujac skrzydlaty projekt nalezy
podkresli¢, iz mamy nadzieje, ze dziatania
podejmowane na rzecz dzieci i mtodziezy, skutecznie
pomogg mtodym ludziom rozwing¢ skrzydta.
Opracowanie: mgr Matgorzata Kurek

1l WOJEWODZKA KONFERENCJA

JAK POMOC MLODYM LUDZIOM ROZWINAC SKRZYDEA?
RODZICE CZY SZKOEA?

4-5.04.2017 | godz.9.00-14.00

Duza Sala Obrad Urzedu Miasta Lodzi, ul. Piotrkowska 104
5.04.2017 - zajecia warsztatowe al. ks. kard Stefana Wyszynskiego 86

Udziat w konferencji jest bezptatny
Rejestracja uczestnikow przez strong intemetowg - hitp://konferencja-rolarodzica jimdo.com/

ORGANIZATORZY PATRONAT HONOROWY

08 —
L g 8 =
PARTNERZY PATRONAT MEDIALNY
Posmeems UMY m fUazeta Deensiy

| WOJEWODZKA KONFERENCJA

JAK RODZICE MOGA POMOC MEODYM LUDZIOM ROZWINAC SKRIYDLA?
~ROLA RODZINY W BUDOWANIU ZOROWIA PSYCHICINEGD

ORGANIZATORZY

@%% - WMiodzicsy
PARTNERZY
PATRONAT HONOROWY PATRONAT MEDIALNY

. URZAD MIASTA LODZI



Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia

Wielowymiarowos$c¢ dziatan i problematyka udzielanej
pomocy w Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej Doradztwa Zawodowego i dla Dzieci
z Wadami Rozwojowymi dotyczy szerokiej grupy
odbiorcéw tj.: rodzicéw, ich dzieci z dysfunkcjami
rozwojowymi oraz rozpoznang nhiepetnosprawnoscig
oraz udzielajgcych im pomocy psychologiczno-
pedagogicznej nauczycieli, pedagogdéw
i psychologédw. Wyznaczona przez Kuratora Os$wiaty
rola i zakres dziatania naszej Poradni oraz wzmozone
zainteresowanie ze strony nauczycieli, wzbogacaniem
wiedzy i kompetencji problemowo-doradczych,
determinuje charakter nowych przedsiewziec.
Inicjatywa utworzenia Sieci Wspotpracy
i Samoksztatcenia w tutejszej Poradni zostata
zapoczatkowana, juz w roku szkolnym 2010/2011
przez koordynatorow Dziatu Wad Rozwojowych
i Doradztwa Zawodowego, cyklicznymi spotkaniami
informacyjno-szkoleniowymi organizowanymi dla
pracownikéw przedszkoli i szkot specjalnych miasta
todzi. Od kwietnia 2013 roku Sie¢ Wspotpracy
i Samoksztatcenia nabrata formalnego charakteru
w zwigzku z wejsciem w zycie Rozporzadzenia MEN
W sprawie szczegotowych zasad dziatania poradni
psychologiczno-pedagogicznych, wprowadzajgcego
obligatoryjne zadania w tym zakresie.

Sie¢ Wspotpracy i Samoksztatcenia jest
forma doskonalenia skierowang do pedagogdw,
psychologdw, nauczycieli  przedszkoli,  szkdt
specjalnych oraz placéwek o$wiatowych pracujacych
z dzie¢mi i miodziezg posiadajacymi orzeczenia
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego. Skierowana
jest do specjalistbw udzielajacych  pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i miodziezy
niepetnosprawnej oraz ich rodzicom. W Poradni
odbywaja sie cykliczne spotkania majace na celu
integracje uczestnikdw Sieci, rozpoznawanie ich
potrzeb oraz zasobdéw, w tym placéwek w ktérych
pracujg, wzajemne dzielenie sie doswiadczeniami,
stosowanymi praktykami, a takze tworzeniem
sposobdw radzenia sobie z biezacymi, napotykanymi

trudnosciami zawodowymi. W ramach spotkan
Sieci wypracowywane sg réwniez formy wspotpracy
z pozaoswiatowymi placowkami dziatajacymi na
rzecz wspierania rozwoju i tagodzenia skutkow
niepetnosprawnosci, poszukiwania réznorodnych
form terapii oraz planowania $ciezki zawodowej
wspolnych podopiecznych.

Przejawem inicjatyw Sieci w roku szkolnym2016/2017
byto szkolenie nt:”"Dziecko z zespotem Aspergera
i autyzmem?”, zajecia warsztatowe adresowane do
nauczycieli, pedagogow, psychologow, rodzicow nt.:
~Tworzenie Indywidualnego Programu Edukacyjno-
Terapeutycznego dla ucznidw z zespotem Aspergera
i autyzmem”, wspdlne wypracowanie ,Wykazu form
i metod terapeutycznych w placéwkach ksztatcenia
specjalnego w todzi”. Ponadto odbywaty sie spotkania
pracownikédw Poradni z Radami Pedagogicznymi
szkdét w celu tworzenia IPET. Aktualnie 35 placowek
uczestniczy w dziataniach Sieci Wspotpracy
i Samoksztatcenia dziatajacej przy Poradni. Udziat
w Sieci integrujacej specjalistow przedszkoli i szkét
specjalnych daje uczestnikom s$wiadomos¢ znaczenia
ich wiasnego profesjonalizmu, wktadu we wspdine
dziatania, a takze weryfikacji i zadumy nad wtasnymi
kompetencjami oraz mozliwosciami ich uzupetnienia.

KOORDYNATOR SIECI: Iwona Stawowska

MIEJSCE: Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla Dzieci
z Wadami Rozwojowymi w todzi

KONTAKT: tel. 42 688 20 70, adres mail: doradztwo.
lodz@gmail.com

Opracowanie Iwona Stawowska



Lokalizacja

Siedziba Poradni znajduje sie w Patacu Mtodziezy

przy Alei Ksiedza Kardynata Stefana Wyszynskiego 86

w todzi.

Patac uzycza nam pomieszczenia na drugim pietrze.

Mozna dojechac¢ do nas windg, co jest bardzo wazne,

poniewaz wielu naszych pacjentéw to osoby niepetnosprawne ruchowo
lub doj$¢ schodami.

Kontakt

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla Dzieci
z Wadami Rozwojowymi w todzi

Adres

Al.Ks.Kard. Wyszynskiego 86

94-050 tédz

Tel. 42688-21-62; tel/fax 42688-20-70

Strona internetowa

www.doradztwo-lodz.pl

adres e-mail

doradztwo.lodz@gmail.com



www.doradztwo-lodz.pl



