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Metapoziom

1) psychiatria dzieci – ponad 1 mld PLN

2) wsparcie uczniów ze SPE – ponad 7 mld PLN

3) liczba prób samobójczych u dzieci w 2022 roku – 

wzrost o ponad 150% w ciągu dwóch lat ponad 

2.000 dzieci i młodzieży (FDDS, 2023)

4) wzrost przemocy psychicznej z 28% w 2013 r. do 

44% w 2023 r. w ciągu całego życia oraz z 13% w 

2013 r. do 27% w 2023 r. w roku poprzedzającym 
badanie (FDDS, 2023)



Województwo łódzkie

1) 24 powiaty, w tym 3 miasta na prawach powiatu

2) liczba niepełnoletnich: 410.784 (BDL, 2022) 

3) szacowana liczba niepełnoletnich potrzebujących 
wsparcia, w tym wsparcia międzysektorowego – 

41.000 dzieci

• I poziom referencyjny – 27

• II poziom referencyjny – 9

• III poziom referencyjny - 4



– To bardzo przykre dane, które pokazują drastyczny 

wzrost przypadków prób samobójczych wśród dzieci i 

młodzieży.



Perspektywa pacjenta

1) koordynator wsparcia procesu  

2) podejście środowiskowe

Perspektywa ekonomiczna

1) maksymalizacja wykorzystania zasobów

2) planowanie i włączanie środków finansowych – 
samorządowych i unijnych



Ogólnopolska diagnoza w zakresie deinstytucjonalizacji usług społecznych 

Kontekst współpracy międzysektorowej



I poziom referencyjny
• dostępny 

• praca ze środowiskiem 

• procesy krótkoterminowe (3+15)

• wskaźniki jakościowe (np. liczba sesji zespołu 
leczącego ze specjalistami spoza poradni)

II poziom referencyjny
• zabezpieczenie konsultacji i leczenia 

psychiatrycznego dzieci i młodzieży

• leczenie długoterminowe w warunkach 
ambulatoryjnych i dziennych

• zespoły i programy specjalistyczne



Rozporządzenie 
MZ - Dz.U. 2019 
poz. 1285

… opracowuje i wdraża procedurę 
współpracy z innymi 
świadczeniodawcami i podmiotami; 

… opracowuje i wdraża sformalizowaną 
procedurę określającą zasady 
diagnostyki i leczenia; 

… sesje koordynacji co najmniej raz w 
miesiącu; 





Koordynacja na poziomie lokalnym

1. Ujęcie strategiczne – Centrum Koordynacji

2. Ujęcie operacyjne koordynujące wsparcie przypadku – koordynator przypadku 

(case manager)

3. Podstawowe procedury powinny obejmować całą ścieżkę wsparcia



Sieć referencyjna

• Procedura 1. Kryteria włączenia i wyłączenia z 
sieci skoordynowanych podmiotów i instytucji 
działających na obszarze danego powiatu. 

• Procedura 2. Wstępna ocena potrzeb i zasobów 
dziecka i rodziny

• Procedura 3. Sposób przepływu informacji w 
ramach zarządzania pacjentami oraz ich 
rodzinami



Sieć referencyjna

• Procedura 4. Uzgodniona procedura diagnozy 
psychologicznej (diagnoza zbieżna i różnicowa)

• Procedura 5. Standardy 
wsparcia/terapii/leczenia oraz sposób ich 
monitorowania

• Procedura 6. Ścieżka wsparcia dziecka i rodziny i 
środowiska pozarodzinnego
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