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Metapoziom

1) psychiatria dzieci — ponad 1 mid PLN

2) wsparcie uczniéw ze SPE — ponad 7 mid PLN

3) liczba préb samobdjczych u dzieci w 2022 roku —
wzrost o ponad 150% w ciggu dwoch lat ponad

2.000 dzieci i mtodziezy (FDDS, 2023)

4) wzrost przemocy psychicznej z 28% w 2013 r. do
44% w2023 r. w ciggu catego zyciaorazz 13% w

2013 r.do 27% w 2023 r. w roku poprzedzajgcym
badanie (FDDS, 2023)




Wojewddztwo todzkie

1) 24 powiaty, w tym 3 miasta na prawach powiatu

2) liczba niepetnoletnich: 410.784 (BDL, 2022)

3) szacowana liczba niepetnoletnich potrzebujgcych
wsparcia, w tym wsparcia miedzysektorowego —

41.000 dzieci

* | poziom referencyjny — 27

* || poziom referencyjny — 9

* |ll poziom referencyjny - 4



— To bardzo przykre dane, ktore pokazujg drastyczny
wzrost przypadkow prob samobojczych wsrod dzieci i
mtodziezy.
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samobojstw i prob samobdjczych nieletnich
Coraz wigcej dzieci doswiadcza
kryzysow psychicznych

Psychiatrzy sa zaniepokojeni pogarszajacym si¢ stanem zdrowia psychicznego
. dzieci i mtodziezy. Martwi ich zwtaszcza rosnaca liczba przypadkéw autoagresji.

Dowiedz sie co moZesz zrohié. 2ebv nie donusécié do tragedii



Perspektywa pacjenta
1) koordynator wsparcia procesu

2) podejscie sSrodowiskowe

Perspektywa ekonomiczna
1) maksymalizacja wykorzystania zasobéw

2) planowanie i wigczanie srodkéw finansowych —
samorzadowych i unijnych




Kontekst wspotpracy miedzysektorowej

Ogdlnopolska diagnoza w zakresie deinstytucjonalizacji ustug spotecznych
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| poziom referencyjny
* dostepny
* praca ze srodowiskiem O
* procesy krotkoterminowe (3+15) O

» wskazniki jakosciowe (np. liczba sesji zespotu
leczgcego ze specjalistami spoza poradni)

Il poziom referencyjny

e zabezpieczenie konsultacji i leczenia
psychiatrycznego dzieci i mtodziezy

* leczenie dtugoterminowe w warunkach
ambulatoryjnych i dziennych

* zespoty i programy specjalistyczne




Rozporzadzenie
MZ - Dz.U. 2019
00z. 1285

... opracowuje i wdraza procedure
wspotpracy z innymi
Swiadczeniodawcami i podmiotami;

... opracowuje i wdraza sformalizowang
procedure okreslajgcy zasady
diagnostyki i leczenia;

... sesje koordynacji co najmniej raz w
miesigcu;
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Koordynacja na poziomie lokalnym

1. Ujecie strategiczne — Centrum Koordynac;ji

2. Ujecie operacyjne koordynujgce wsparcie przypadku — koordynator przypadku

(case manager)

3. Podstawowe procedury powinny obejmowac catg sciezke wsparcia




Siec referencyjna é

* Procedura 1. Kryteria wtgczenia i wytgczenia z
sieci skoordynowanych podmiotow i instytucji
dziatajgcych na obszarze danego powiatu.

* Procedura 2. Wstepna ocena potrzeb i zasobow
dziecka i rodziny

* Procedura 3. Sposob przeptywu informacji w
ramach zarzgdzania pacjentami oraz ich
rodzinami



Siec referencyjna

* Procedura 4. Uzgodniona procedura diagnozy
psychologicznej (diagnoza zbiezna i rdznicowa)

* Procedura 5. Standardy
wsparcia/terapii/leczenia oraz sposob ich
monitorowania

* Procedura 6. Sciezka wsparcia dziecka i rodziny i
srodowiska pozarodzinnego
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o Tomasz Rowinski
tomasz.rowinski@gmail.pl
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